Le Tome 2 de ma collection
« Ma cuilsine Basse
Température » est enfin
disponible !

Bonjour a tous!

Beaucoup d’entre vous aviez émis le souhait d’étre informés de
la parution de mes meilleurs recettes basse température. Apres
le succes de mon premier livre « Ma Cuisine Basse
Température, Best Of — Tome 1 », le Tome 2 « Ma Cuisine Basse
Température, Best of- Tome 2 » est enfin disponible !!! Et
L’aventure ne s'arrétera pas la car d’autres Tomes suivront
bient6t afin de réaliser une collection complete de plats
gourmands sous vide basse température..

Dans chacun des tomes de la collection vous retrouverez mes
recettes phares en pas a pas imagées comme dans le blog. Et
dans ce Tome 2 pres de la moitié sont inédites et ne seront
pas publiées sur le blog..

Si cette collection voit le jour, c’est grace a vous qui
m’avez soutenu avec gaieté, grace a votre enthousiasme qui m’a
portée depuis la naissance de mon blog culinaire. Il y a des
rencontres qui marquent et enrichissent une vie, vous en étes
tous partie prenante.
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Cliquez 1ici pour commander
le Tome 2

Le livre est disponible des maintenant
icli en version brochée ou en version
Kindle:

https://www.amazon.fr/dp/1729025064/

Voici les recettes que vous découvrirez dans le Tome 2

= Asperges soleil levant

» Délice tout carottes

= Foie gras au vin rouge

= Mousse de foie de volaille, petits pois acidulés

= Guf crémeux, confit d’oignon, creme d’ail et espuma au
chorizo

» Blanquette de saumon

= Coquillages et crustacés, nage asiatique

= Gambas, fraicheur d’avocat et salicorne au wasabi

= Mon aioli

= Petites seiches et rémoulade de céleri

= Saumon confit a 1'huile, compoté d’'oignon rouge et
fenouil

= Terrine de poisson aux petits 1égumes
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= Canard confit basse température a 1’ail

» Beuf Wagyu basse température et ses légumes au sésame

- COte de porc aux pruneaux

 Epaule d’agneau et carottes fanes, vadouvan

» Filet pur de porc a la moutarde et ses pommes de terre
caramélisées

= Jambon, carottes, petits pois et orange aux épices
indiennes

= Jarret de veau, potiron et navet fruités

= Porc laqué cacahuetes

= Pot au feu thai

= Poulet franc comptois

= Poulet tandori

= Poire a 1‘anis

= Tartelettes sablées, pommes et cardamome

J'espere que vous l'apprécierez autant que j'ai pris de
plaisir a 1'écrire. Je me réjouis déja a 1'idée de vous
proposer bient6t d’autres livres tout aussi gourmands.
Gourmantissimement votre

Dany, de Gourmantissimes.com

Petit apercu du Tome 2...



Ma Cusine Basse Température (Best of - Tome 2) — Danielle Lions — gounmant rusames.com
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M Cuisnime Basse Ternpératune (Best of - Tome 2) - Dasselle Lions — gourmsnt

Ma Ciisine fave Ternpérature (Bewt of - Tome 2) - Dasiclie Lioms - gourmsetivsemes com

COQUILLAGES ET CRUSTACES,
NAGE ASIATIQUE
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Cliquez ici pour commander le Tome 2

Et encore merci d’avoir fait du Tome 1 un succes !

Ma Cuisine Basse Température: Best of - Tome 1 (Les Gourmantissimes)

de Danielle Lions (Auteur), Philippe Boulanger (Auteur)
I ' I '
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rmats et éditions

Format Kindle Broché
EUR 9,90 EUR 26,27

Lisez

¢ Appli gratuite 1 neufs 5 partir de EUR 26,27

La cuisson sous vide basse température ou cuisson a juste température est une méthode de cuisson
révolutionnaire, utilisée par les grands chefs de restaurant depuis déja quelques dizaines d'années. Elle
se caractérise par une cuisson toujours inférieure & 100 degrés et a une température extrémement
précise qui amene aux aliments une texture et un godt incomparable.

* En lire plus

Commander le Tome 1 en cliquant ici
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